
浦佐認定こども園 

子育て支援センター 

 

皆さん 2024 年はどんな年でしたか？ 

ひだまりは沢山のお友達とお家の方に遊びに来て頂き、かわいい笑顔を沢山見ることができ嬉しかったです。 

新しい年も、皆さんにとって「ひだまり」が憩いの場となりますように、 

楽しいプログラムも企画してお待ちしています 

2025 年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

   

 

   お休み 

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

お休み お正月遊びを 

楽しもう 

お正月遊びを 

楽しもう 

親子で絵本を 

楽しもう！ 

乳幼児の発育講座 

１０時半～１１時 

身体測定 

成長記録ファイル作り

看護師発育相談 

お休み 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

お休み 成人の日 

お休み 

身体測定 

成長記録ファイル作り 

  

こども園行事 

どんど焼きを 

体験しよう！ 

自由遊び こども園で 

雪遊びをしよう 

PM 閉館（園内研修の為） 

お休み 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

お休み 節分の製作を 

しよう！ 

（鬼のお面づくり） 

英語で遊ぼう！ 

１０時半～１１時 

自由遊び ひよこデー １月の誕生会 

１１時～ 

お休み 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

お休み 身体測定 

成長記録ファイル作り 

自由遊び わらべうたで 

遊ぼう！ 

 

２月のカレンダー 

を作ろう！ 

２月のカレンダー 

を作ろう！ 

 

浦佐認定こども園 

南魚沼市浦佐５２７８－９ 

ご予約・お問い合わせ 

☎０２５－７７７－５５６０ 2025 年 1月 10 号 

豪号 

一時保育 『わかくさ』  （ひだまりと一緒のお部屋で保育しています。） 

○対象者：南魚沼市在住の生後６か月～５歳児 

○時間：８時３０分～１６時３０分(日曜、祝日、年末年始を除く)土曜は相談に応じます。 

○利用料：一日１.８００円 ・半日１.１５０円 (延長の場合は、２００円／３０分 別途) 

  詳細は、浦佐認定こども園まで（０２５－７７７－５５６０） 

＊発熱等、風邪症状のある方はご利用をお控えください。 

●未就園児とその保護者が対象になります。お子さんは保護者が責任をもって見守ってください。 

●利用時間 月～金曜日 10 時～12 時 13 時～16 時 毎日、プログラムを予定してありますが、自由参加です。 

お子さんの様子に合わせて参加ください。プログラムの実地は午前中です。 

●食事、おやつはご遠慮願います。（授乳、水分補給可） 

●その日の利用人数によって、人数の制限をかけさせてもらう場合あります。ご了承願います。 

●発熱等、風邪症状のある方はご遠慮ください。 

※園内において感染症が拡大された場合は、予告なく内容の変更や休館になる場合があります。ご了承願います。 

●ひだまり利用時の携帯電話の使用はお控え下さい。（写真・動画の撮影はご遠慮ください。） 

英語であそぼう！！２１日（火）10 時半～11 時 

講師 こども園 学童担当 佐藤 渚 

小さいころから英語を耳に入れていくことはとってもいい 

効果があるそうですよ！英語の歌やダンス、絵本など、 

小さいお子さんも楽しめる内容になっています。※毎月予定 

身体測定１０日（金）・１４日（火）・２７日（月） 

身長・体重を計って成長記録づくりをしましょう！！ 

手形・足型もとれます。※初めての方は、成長記録ファイルも作れます。

1０日（金）は、当園の松下看護師が 

計測、発育相談も受け付けています。 

※毎月予定（10 時～１１時） 

 

ひだまり利用のご案内 

２月のカレンダーづくり 

３０日（木）・３１日(金)  

親子で一緒に制作を楽しみ、 

季節のカレンダーを作ろう！※毎月予定 

どんど焼きを体験しよう！  

１５日（水）１０時頃～ 

こども園裏にて新年の無病息災や家内安全を 

願って、子どもたちの書き初めやお正月のしめ縄を 

燃やします。日本の伝統行事を体験しましょう。 

 

乳幼児の発育講座 ９日(木)10 時半～11 時  

講師：萌気会公認心理師鈴木美智子先生 

今回のテーマは「発達障害ってなぁに？」です。 

一緒に学んでみましょう。発育について 

心配事等もご相談ください。予約受付はひだまり 

又は電話にて受け付けます。当日参加も可です。 

 

節分の製作をしよう！２０日（月） 

～鬼の帽子を作ろう～ 

 

 

１月の予定 

※製作は、時間を要します。時間に余裕を持ってお越しください。 

※その日の利用人数によって、人数の制限をかけさせてもらう場合あります。ご了承ください。 

雪遊びをしよう！   １７日（金） 

雪国ならではの冬の自然で思い切り遊ぼう！ 

雪遊びウエアー、長靴、手袋、帽子、着替えを持って 

遊びにきてください。（大人もあるといいですよ。） 

悪天候の場合は、内容を変更します。 

１２月のひだまりの様子です！ 

 
ひだまりにもサンタさんが来てくれました～！ ひだまりのお友達でつくったクリスマスツリー！ 

ひだまり情報 

お誕生会について （毎月予定） 

１１時～誕生会をします。誕生月のお友達は、カードづくりが

できますので、早めにお越しください。 

お誕生月でないお友達も大歓迎！みんなでお祝いしましょう！ 

ひよこデー ２３日（木）～みんなであそぼう！！～ 

一歳半までのお子さんとその保護者の交流の場です。 

同じくらいの年齢のお友達と触れ合ったり、 

子育ての情報交換をしましょう！親子で触れ合い遊びもしましょう！ 

※対象：1歳半までのお子さん  

※兄弟で上にお子さんがいる場合は、1 歳半を過ぎてても参加 OK 

ひよこデー 

ベビーマッサージ 

幸せな時間が流れていました。 

 

※天候等によっては、プログラム

を変更する場合があります。 

ご了承ください。 

1 日（水）～３日（金）まで年始休みの為、お休みです。 


